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Größen 34, 36, 38, 40, 42
Seitl. Hosenlänge 88 cm
(Bundkante 1 cm unterhalb Taille)
Saumweite ca. 38 cm

Sie brauchen: 
Leinen, bedruckt, 140 bis 145 cm
breit: 1,40 m für alle Größen.
Vlieseline H 410. 1 Nahtreißver-
schluss, 22 cm lang und Spezial-Näh-
fuß. 2 Knöpfe und 1 flacher Innen-
knopf. 

Stoffempfehlung:
Leinen, Mischgewebe, Baumwoll-
stoffe. 

Papierschnitt:
Die Schnittteile werden auf 20 Blät-
tern mit einem dünnen Rahmen
gedruckt. Warten Sie, bis alle Blätter
ausgedruckt sind. Ordnen Sie die
Blätter so an, wie Sie aneinander
gehören (siehe Rasterzeichnung =
verkleinerte Schnittdarstellung).
Schneiden Sie die einzelnen Blätter
jeweils an der oberen und rechten
Kante entlang der dünnen Rahmen-
linie ab, beginnen Sie dabei am lin-
ken unteren Blatt und kleben Sie
dann die Teile an den Rahmenlinien
exakt aneinander. Dann schneiden
Sie die Schnittteile aus. 
Wichtig: Die Schnittteile sind ohne
Naht- und Saumzugaben.
Am vord. Bundteil die unterschiedli-
chen Linien für die rechte und linke
vord. Bundkante beachten. 

Zuschneiden:
Naht- und Saumzugaben:
Nähte, Kanten und Saum 4 cm. 
1 Vord. Hosenteil 2x
2 Vord. Bund 4x
3 Rückw. Hosenteil 2x
4 Rückw. Bund 4x
5 Tasche 4x
Einlage siehe Zuschneideplan. Nur
die äußere Bundteile verstärken. 

Nähen:
■ Rückw. Abnäher steppen und zur
Mitte bügeln.
■ Seitennähte und innere Beinnäh-
te steppen. 
■ Nahtreißverschluss, vordere Mit-
telnnaht: Den Reißverschluss öffnen

und die Spirale mit dem Dau-
mennagel wegdrücken, sodass die
Nahtstelle zwischen Band und Spira-
le zu sehen ist. Geöffneten Reiß-
verschluss mit der Oberseite nach
unten auf die rechte Stoffseite einer
Schlitzkante legen.

Das zweite Reißverschlussband mit
der Oberseite auf die rechte Stoff-
seite der zweiten Schlitzkante legen,
oben mit einer Stecknadel fest-
stecken. Reißverschluss wieder öff-
nen. Das Nähfüßchen auf das obere
Reißverschlussende setzen, die Spira-
le liegt in der Kerbe links neben der
Nadel (2). Den Reißverschluss von
oben bis zum Schlitzende feststep-
pen. Reißverschluss schließen.
Vord. Mittelnaht bis zum Reiß-
verschlussschlitz steppen. Dabei das
lose untere Ende vom Reißverschluss
zur Nahtzugabe hin legen und mög-
lichst dicht bis zum letzten Stich der
Reißverschlussnähte steppen. Zu lan-
ge Reißverschlüsse abschneiden, das
Ende mit einem Stoffrest einfassen. 
■ An den Bundteilen die Seitennäh-
te steppen. Äußere Bundteile an die
oberen Hosenkanten steppen, Bund-
enden ab vord. Mitte überstehen
lassen. Nahtzugaben der Ansatznäh-
te in die Bundteile bügeln. Innere
Bundteile rechts auf rechts auf die
angesteppten äußeren Bundteile
legen, Kanten aufeinander stecken.
Vorn die Nahtzugaben der unteren
Bundkanten noch einmal nach unten
legen. Entlang den vord. Bundenden
und den oberen Bundkanten step-
pen. Die Nahtzugaben zurückschnei-
den. Bundteile wenden.
■ Je zwei Taschenteile rechts auf
rechts aufeinander steppen, obere
Schmalseiten offen lassen. Nahtzu-
gaben zurückschneiden. Taschen
wenden, bügeln. Angeschn. Schlau-
fen und Eingriffkante der Taschen 5
mm breit absteppen. Taschen die
Anstoßlinie treffend auf die Hosen-
teile stecken und 5 mm breit fest-
steppen. Schlaufen zunächst nach
unten legen und feststecken.
■ Hinten die inneren Bundteile noch
einmal nach oben legen und die
Nahtzugaben der oberen Bundkante
ca. 5 cm lang auseinander bügeln.
Rückw. Mittelnaht steppen, auch am
Bund. Inneren Bund wieder nach
unten legen. Bundinnenkante ca. 
3 cm lang eingeschlagen festheften,
dann flach über die Ansatznaht
legen. Bund schmal absteppen. An
den vord. Bundenden die Knopf-
löcher wie eingez. einnähen, links
für den Innenknopf. 
■ An den Taschen die Schlaufen
wieder nach oben legen, wie eingez.
quer steppen. Enden einschlagen
und an der oberen Bundkante fest-
steppen. 
■ Saumzugabe nach innen bügeln
auf 2,5 cm Breite einschlagen und
feststeppen. 

Zuschneideplan
Leinen, 140 – 145  cm breit

Stoff der 
Länge nach
zur Hälfte 
falten, rechte
Seite innen. 
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Um den Reißverschluss genau in der
markierten Nahtlinie festzusteppen,
den Abstand zwischen Band und
Stoffkante wie folgt berechnen:
Nahtzugabenbreite minus 1 cm
Bandbreite = Abstand zur Stoffkan-
te. Das obere Reißverschlussende im
errechneten Abstand zur Stoffkante
mit einer Stecknadel feststecken. Am
markierten Schlitzende steht das
untere Reißverschlussende über. Das
Nähfüßchen so auf den Reißver-
schluss setzen, dass die Spirale in der
Kerbe rechts neben der Nadel liegt
(1). Den Reißverschluss von oben bis
zum markierten Schlitzende feststep-
pen. Den Reißverschluss schließen.

Schnittteile 1 bis 5
Gr. 34 3333

Gr. 36 4444

Gr. 38 55

Gr. 40 6666

Gr. 42 7777
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Kontrollquadrat / test square

6e

Seitenlänge / side length

10 cm (4 inches)
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